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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Пояснительная записка 

          Рабочая программа разработана в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО и 

Основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

д/с 70 (направление «Музыкальная деятельность» образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»). 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

              
           Цели реализации Программы 

          

    Целью Программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций 

      

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

       Цель реализации регионального компонента - формирование у детей 

дошкольного возраста патриотического отношения к родному краю на 

основе изучения исторических, природных и социально-культурных 

особенностей Петербурга средствами музыкального воспитания. 

 

        Задачи реализации Программы 

         

       Задачи реализации Программы в части образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» определяет ФГОС дошкольного 

образования: 

      - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 



      - становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

      - формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

      - формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

     - освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

     - реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

     - развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Задачи реализации Программы по музыкальному воспитанию с 

учетом возраста обучающихся: 

 

1.5-2 года: 

1) от 1.5 года до 2х лет: 

- формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

2-3 года: 

      - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

  

     - приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на 

него реагировать. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной 

функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие 



разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются  игрой с одной - двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная 

деятельность. Дети от использования пред эталонов – индивидуальных 

единиц         восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более 

цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться 

в пространстве группы детского сада, а при определённой организации 

образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 



взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 

поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя группа  (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться  не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение 

человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. 

К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное внимание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются 

способными использовать простые схематизированные изображения для 



решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдёт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им 

предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше чёрных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых или бумажных?», 

ответ будет таким же - больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15 - 20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 

голоса животных, интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослыми становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность и  соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с  другими, что ведёт к развитию образа  Я ребёнка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу; 



планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребёнка, его детализацией. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу 

(ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 

его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 



материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ). 

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию 

— до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. д.  Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 



 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств  (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное  внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная группа 6-7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными,  обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более 



явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: 

принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 

и дочка, комната и т. д, Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 

может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной  степени  освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения;  способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает 

развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, 

однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к 



стереотипности  детских образов. Продолжает развиваться внимание 

дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной 

образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

 

 

 

 

 

 

      1.1.2. Содержание психолого-педагогической работы 

 

        Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей развивать музыкальных и творческих способностей детей 

посредством различных видов музыкальной деятельности; формирование 

начала музыкальной культуры, способствовать развитию общей духовной 

культуры. 
 
 

 

 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

      Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

в разных видах детской деятельности. 

 

Использование 

музыки в ООД 

Использование 

музыки в 

Использование 

музыки в 

Работа с 

родителями 



режимных 

моментах 

самостоятельной 

деятельности 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 1.5 до 2 лет 

 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек. 

 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

 

 

 

 

 

 

Выступление 

детей, 

 

(театрализованны

е представления, 

шумовой оркестр) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 2 до 3 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

НОД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 



 

 

 

 

 

 
Формы работы (раздел «Слушание) Возраст детей от 3 до 4 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» 

и «Физкультура» 

- во время умывания 

- на других ООД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирован

ие со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение» 

Использование 

пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

 

 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 



-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 

 

 

 

5-6 лет 

 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 



Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 

фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

 

Подготовительная гр 

 

Слушание музыки   

1. Знакомить с творчеством русских композиторов П. 

Чайковского, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского. 

2. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. 

3. Учить определять форму и характер музыкального 

произведения. 

4. Учить слышать в произведении динамику, темп, 

музыкальные нюансы, высказывать свои впечатления. 

5. Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять 

словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями. 



6. Учить выражать в самостоятельном движении характер 

произведения. 

Музыкально-ритмические движения 

1. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, 

тройками, парами. Четко останавливаться с концом музыки. 

2. Совершенствовать движения рук. 

3. Выполнять несколько движений под одно музыкальное 

сопровождение. 

4. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за 

движущимися детьми. 

5. Ориентироваться в пространстве. 

6. Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, 

приставные шаги. 

7. Придумывать свои движения под музыку. 

8. Выполнять маховые и круговые движения руками. 

9. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными 

вариантами. 

10. Выполнять разнообразные поскоки. 

11. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений. 

12. Выполнять разнообразные движения в соответствии со 

звучанием различных музыкальных инструментов. 

Развитие чувства ритма. Музицирование   

1. Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, цепочкой. 

2. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах. 

3. Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами. 

4. Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах. 

5. Уметь играть двухголосье. 

6. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них 

ритмические формулы. 

7. Ритмично играть на палочках. 

 
 

пение   

1. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. 

2. Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, 

ласковый, веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.). 

3. Придумывать движения по тексту песен (инсценирование 

песен). 



4. Петь согласованно и выразительно. 

5.  Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. 

6. Знакомить детей с музыкальными терминами и 

определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, 

форте, пиано и др.). 

Пляски, игры, хороводы 

1. Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения 

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения. 

2. Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных 

фраз. 

3. Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием 

музыкальных фраз. 

4. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

5. Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

6. Воспринимать и передавать в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания). 

7. Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. 

8. Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и 

различные перестроения. 

 

 

1/2Планируемые результаты освоения Программы. 

                               

 

1.5-2 года: 

Музыкальная деятельность: 

- способен слушать и эмоционально воспринимать знакомое музыкальное 

произведение (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание 

слушать музыкальные произведения; 

- прислушивается к словам песен и воспроизводит звукоподражания и 

простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

- умеет  различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка, флейта), показывает инструмент (один из двух или трех), 

на котором взрослый исполнял мелодию. 

- умеют вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания 

изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение).  

 

 

 

 



2-3 года: 

 Музыкальная деятельность: 

Слушание:  

- внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимает, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагирует 

на содержание; 

- различает звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Пение:  

- проявляет активность при подпевании и пении;  

Музыкально-ритмические движения:  

- проявляет эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения;  

- воспринимает и воспроизводит движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так 

далее); 

- начинает движение с началом музыки и заканчивает с ее окончанием;  

- умеет передать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет);  

- умеет ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 

 

3 – 4 года 

1) Музыкальная деятельность 

 

Слушание:  

- слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер музыки, 

узнает и определяет, сколько частей в произведении; 

- выражает свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом; 

- способен различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо); 

- умеет различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и другие). 

Пение:  

- владеет элементарными певческими навыками: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

- умеет допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых 

мелодий на слог "ля-ля"; 

Музыкально-ритмические движения: 



- способен двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание; 

- владеет навыками основных движений (ходьба и бег); 

- умеет маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку; 

- владеет навыками танцевальных движений: притопывание попеременно 

двумя ногами и одной ногой; кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них; 

- имеет навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

- проявляет танцевально-игровое творчество, самостоятельность в исполнении 

песен, музыкальных игр и музыкально-ритмических движений в повседневной 

жизни, с радостью участвует в различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; 

- умеет сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 

(предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

- проявляет интерес к самостоятельному экспериментированию со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

 

 

• 4-5- лет    ребёнок проявляет себя в разных 

видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

использует накопленный художественно-

творческой опыт в самостоятельной деятельности, 

с желанием участвует в культурно- досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах культурно-досуговой деятельности); 

• 5-6лет         ребёнок проявляет интерес и 

(или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие 

способности; 



принимает активное участие в праздничных 

программах и их подготовке; взаимодействует 

со всеми участниками культурно- досуговых 

мероприятий; 

На этапе завершения освоения ФОП ДО (к концу дошкольного 

возраста): 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения 

различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным 

традициям народа в процессе знакомства с различными 

видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и 

средствами художественной выразительности в различных 

видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной 

деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и 

коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Учебный план программы 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, 

продолжительность непрерывной организованной образовательной 

деятельности определяется Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение. 

Организованная образовательная деятельность по музыкальному 

воспитанию проводится в каждой возрастной группе 2 раза в неделю 

и один вечер досуга. 



 

 

Группа 

 

Продолжительность 

занятия 

    Кол-во в 

неделю Кол-во в год 

Вечера досуга в 

неделю 

     

Первая младшая группа 

(1.5-3 года) 10 мин 2 83 1 

старшая 25 мин 2 83 1 

подготовительная 30 2 83 1 

 

 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности по 

направлению «Музыкальная деятельность» 

 

         Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в 

ходе режимных моментов. 

         При организации музыкально-художественной деятельности детей 

учитываем следующее: 

           - время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей 

проведение режимных моментов, не учитывается в общем объеме 

образовательной нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 1.5 – 3 года 

    Слушание  

     Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 

взрослый исполнял мелодию. 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чём, о ком поётся, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте: высокое 

и низкое звучание колокольчика, фортепиано, металлофона. 

 

 

  Пение 

     Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

  Музыкально-ритмические движения 

Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее 

характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 

вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение 

чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, 

зайка прыгает, птичка клюет).  педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

 



 

 

 

 

 

 

 

2.3. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми. 

Вторая младшая Группа 3-4 года 
                                                                                                            СЕНТЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№ 1 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

  Учить ходить и бегать друг за другом  

Эмоционально слушать «Прогулка»,.  

Развивать чувство ритма, внимание, 

активность, желание вступать в контакт. 

«Сапожки» (с.38) 

«Мы учимся бегать» (с.21) 

 «Прогулка», (6) 

 «Пальчики-ручки» (с.48) 

«Гуляем, пляшем»  

Занятие 

№ 2 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

  Учить ходить за воспитателем.  

 Развивать у детей умение изменять движение 

в соответ  со сменой хар-ра муз. Учить 

выполнять движ с листочками по показу восп. 

Расширять знания детей о животных и их 

повадках. Развивать внимание, активность, 

желание вступать в контакт. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Сапожки», (с.38) 

«Зайка», (с.34) 

«Пальчики-ручки» (с.48) 

«Догони зайчика» (42) 

Занятие 

№ 3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить двигаться в соотв. С 2х частной формой 

Развивать у детей активность, желание 

вступать в контакт.     Формировать у детей 

умение бегать легко, не наталкиваясь  

 Развивать у детей чувство ритма, внимание. 

Выполнять движения по показу педагога. 

«Сапожки» (с.38) 

«Догони зайчика» (с.42) 

«Полет птиц».«Птицы 

клюют зернышки» (с.14-15)  

  «Колыбельная» 

 «Пальчики-ручки» (с.48) 

Занятие 

№ 4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить прямо, смотреть вперед 

Формировать умение бегать легко, не 

наталкиваясь др на др Расширять кругозор 

детей и их представления об окружающем 

мире. Обогащать детей эмоциональными 

впечатлениями. Развивать внимание, 

активность. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

 «Полет птиц» (с.14) 

 «Птичка маленькая» (с.27) 

«Пальчики-ручки» (с.48) 

 

Занятие 

№ 5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

    Учить ходить друг за другом по кругу 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. 

    Формировать умение эмоц-но откликаться 

на песню. Привлекать детей к подпеванию.  

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

 «Полет птиц» (с.14) 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Птичка»(с.33) 

«Сапожки» (с.38) 

«Прогулка и дождик» (с.44) 

Занятие 

№ 6 

1. Муз-ритм 

движения 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. Развивать 

«Воробушки» (с.16) 

«Маршируем дружно» (с.11) 



 2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

основное движение-ходьбу. Расширять 

кругозор детей и их представления об 

окружающем мире, природе.  

Привлекать детей к подпеванию. Выполнять 

движения по показу педагога. 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Птичка»(с.33) 

«Веселая пляска» (с.46) 

7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Развивать основное движение-ходьбу. 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. Привлекать детей 

к подпеванию. Воспитывать доброе отношение 

к животным. 

 Развивать у детей умение изменять движение 

в соответтвии со сменой характера музыки. 

«Научились мы ходить» 

(с.19) 

«Воробушки» (с.16) 

«Кошка» (с.35) 

«Птичка»(с.33) 

«Сапожки» (с.38) 

 

8 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить четко, спину держать, бегать 

легко. Учить выполнять движения с 

листочками по показу воспитателя. 

 Учить детей звукоподражанию и активному 

подпеванию.  

Учить детей менять движение со сменой 

характера музыки. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

«Кошка» (с.35) 

«Веселая пляска» (с.46) 

 

 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№ 1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику. 

 Учить детей звукоподражанию и активному 

подпеванию. Воспитывать доброе отношение к 

животным.  

Развивать внимание и формировать умение 

согласовывать движения с разной по характеру муз. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Разминка» (с.6) 

«Осенняя песенка» (с.22) 

«Кошка» (с.35) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

«Кошка и котята» (с.46) 
 

Занятие 

№ 2 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить и менять направление.. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику. 

 Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире, природе. Знакомить детей с муз 

инстр. 

 Развивать внимание, формировать эмоцион-е 

восприятие, чувство ритма. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

«Собачка»( с.37) 

«Прогулка и дождик» (с.44) 

Занятие 

№ 3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Пальчиковые игры 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движения-ходьбу,бег.Учить ориентир-ся в 

муз зале, не наталкиваясь др.  

Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире, природе. Знакомить детей с муз 

инстр. 

Выполнять простые пальчиковые игры с текстом.  

Учить звукоподраж. 

«Ходим-бегаем», (с.12) 

«Воробушки»(с.16) 

«Дождик» (с.26) 

«Это наши пальч» 

«Собачка»( с.37) 

«Прогулка и дождик» (с.44) 



Формировать умение слушать муз и менять движения со 

сменой ее хар-ра 

Занятие 

№ 4 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить за воспитателем. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику.  

Учить детей слушать песню, эмоционально откликаться. 

Формировать эмоцион-е восприятие, учить звукоподр. 

Развивать внимание и умение менять движения. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Разминка» (с.6) 

«Осенняя песенка» (с.22) 

«Собачка» (с.37) 

«Вот так вот» (с.52) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

Занятие 

№ 5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. Организовывать внимание 

детей, развивать мелкую моторику. 

Учить детей слушать песню, понимать ее содержание, 

эмоц-но откликаться.  

Выполнять движения по показу пед-га. 

«Полет птиц» (с.14) 

«Разминка» (с.6) 

«Лошадка», (с.24) 

«Да-да-да», (с.39) 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Занятие 

№ 6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

 

 

 

5. Пляски, игры 

Учить ходить. Развивать умение ориентироваться в зале. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. Развивать динамический слух, внимание. 

Формировать ритмическое восприятие, учить 

звукоподражанию. Привлекать детей к активному 

подпеванию. Развивать внимание и умение менять 

движения. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Гуляем и пляшем» (с.41) 

«Это наши пальчики» 

«Лошадка», (с.24) 

 

 

 

 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Занятие 

№ 7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену хар-ра муз. 

 Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Формировать ритмическое восприятие, учить 

звукоподр. 

 Привлекать детей к активному подпеванию, сопровожд 

его движениями по тексту. Развивать внимание и 

умение менять движения. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Это наши пальчики» 

«Лошадка», (с.24) 

«Ладушки» (с.29) 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену хар-ра муз.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Учить детей слушать песню, понимать ее содержание. 

Учить звукоподражанию и активному подпеванию. 

 Развивать внимание и формировать умение 

согласовывать движения с разной по характеру муз. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Это наши пальчики» 

«Кошка» (с.35) 

«Веселая пляска» (с.46) 

«Кошка и котята» (с.47) 

 

  

 

 

 

НОЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

Развивать осн движ-ходьбу. Форм-ть у детей умение 

бегать легко, не наталкиваясь др на др.  

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Полет птиц», (с.14) 

«Птицы клюют зернышки» 

«Стук-стук, кулачок» 



3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Выполнять с детьми простые пальч игры с текстом. 

Формировать умение эмоц-но откликаться на песню. 

 Привлекать  к подпеванию, учить 

звукоподражание.Форм-ть умение слушать муз и менять 

движ со сменой  хар-ра. 

 «Петушок» (с.31) 

«Плясовая» (с.50) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма. 

3.Пальчиковая  

 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать динамический слух, внимание. Учить ходить. 

Ритмично маршировать и хлопать в ладоши  

 Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Расширять кругозор детей и их представления об окруж 

мире. 

Привлекать детей к звукоподр. 

Развивать слуховое внимание, учить и умение ориентир 

в зале. 

«Ловкие ручки» (с.20) 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Это наши пальчики» 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Петушок» (с.31) 

«Жмурка с бубном» (с.46) 

Занятие 

№  3 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развив осн движение-ходьбу. 

 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

 Организовывать внимание детей, развив мелкую 

моторику.  

Расширять кругозор детей и их представления об окруж 

мире, природе. Привлекать детей к подпеванию, учить 

звукоподр. Формировать навыки простых танцевальных 

движений. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

 «Петушок» (с.31) 

«Да-да-да»,(с.39) 

 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движ-ходьбу. Форм-ть у детей умение 

бегать легко, не наталкиваясь др на др. 

 Ритмично хлопать в ладоши.  

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. Разв динамич слух, внимание. Учить детей 

звукоподражанию и активному подпеванию. 

Формировать навыки простых танцевальных движений. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Полет птиц» (с.14) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.26) 

«Кошка» (с.35) 

«Да-да-да»(с.39) 

 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения. 

Пальчиковая. 

2.Развитие чувств 

ритма 

 3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

Разв динамич слух, внимание.  

Учить детей звукоподражанию и активному 

подпеванию. 

Разв внимание и формировать умение согласовывать 

движ с разной по характеру муз. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

«Кошка» (с.35) 

«Кошка и котята»(с.47) 
 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движ-ходьбу, бег. Учить ориентироваться 

в муз зале, не наталкиваясь др на др.  

Ритмично хлопать в ладоши. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

 Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире. Учить звукоподражанию. 

Выполнять движ по показу пед. 

 Развивать у детей внимание. Воспитывать выдержку. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Собачка» (с.37) 

«Пальч-ручки»(с.48) 

«Жмурка с бубном» (с.46) 

Занятие 

№  7 

1. Муз-ритм 

движения 

Развивать осн движ-ходьбу, бег. Учить ориентироваться 

в муз зале, не наталкиваясь др на др.  

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Птичка прилетела» 



 2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Ритмично хлопать в ладоши. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

Воспитывать доброе отношение к живой природе 

Привлекать детей к активному подпеванию. 

Форм-ть умение слушать муз и менять движ со сменой  

хар-ра. 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Собачка» (с.37) 

«Плясовая» (с.50) 

 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

Движения. 

Пальчиковая 

2.Развитие чувств 

ритма 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Ритмично маршировать 

и хлопать в ладоши. Организовывать внимание детей, 

развивать мелкую моторику. Форм-ть ритмич 

восприятие, учить звукоподраж. Привлекать детей к 

активному подпеванию, сопровожд его движениями по 

тексту.   

Развивать внимание и умение менять движения. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Разминка» (с.6) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Лошадка» (с.24) 

«Ладушки» (с.29) 

«Вот так вот» (с.52) 
 

 

 

 

 

 

 

ДЕКАБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену характера муз и 

менять движение. Ритмично маршировать и 

хлопать в ладоши. Воспитывать выдержку, 

развивать внимание, формировать эмоц 

отзывчивость.Побуждать к активному слушанию 

пения взрослого и подпеванию. Согласовывать 

движения  с текстом. Развивать чувство ритма, 

координацию, вниман. 

«Мишка» (с.94) 

«Стуколка» (с.60) 

«Где-же наши ручки?» (с.98) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Приседай» (с.100) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить  запоминать разнообраз характерные 

движения.  

Учить реагировать на смену хар-ра муз, 

воспитывать выдержку. 

 Побуждать к активному слушанию пения 

взрослого и подпеванию. Согласовывать движ с 

текстом. Развив чувство ритма, коорд, вним. 

«Зайчики» (с.56) 

«Мишка» (с.94) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Приседай» (100) 

«Стуколка» (с.60) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз. Формировать коммуникативные 

качества. Развив умение бегать, не наталкиваясь др 

на др. Побуждать к  подпеванию.  

Закреплять основные движения: бег, прыжки. 

«Погуляем» (с.57) 

«Игра с погремушк» (с.87) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 



Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Разв ч ритма 

3.Пальчикова 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз.  

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

Развивать активность, формировать эмоц 

отзывчивость и умение откликаться на 

приглашение.  

Научить детей слышать начало и окончание звуч 

муз. 

Привлекать к акт подпеванию. Закреплять осн 

движения: бег, прыжки. Развивать умение согласов 

действия с текстом. 

«Погуляем» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие  

чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и 

менять движ в соответствии с муз, умение 

выполнять характер-ые движ.  

Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

 Развивать координацию движ пальцев, кисти руки. 

Привлек к акт подпеванию.  

Воспитывать выдержку,  формировать эмоц 

отзывч. Развив умение согласовывать действия с 

текстом. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Птичка прилетела» 

«Зима» (с.67) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение выполнять простые 

танц движ. Развивать динамич слух, внимание, 

умение правильно держать звоночек. 

 Научить детей слышать начало и оконч звучания 

муз. 

Привлекать к активному подпеванию. Развивать 

навык легкого бега. Закреплять знакомые движ. 

«Очень хочется плясать» (с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Петрушка» (с.64) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Игра с погремуш»(с.89) 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

 Развивать чувство ритма, умение выполнять 

игровые действия в соответствии с 

текстом.Выполнять с детьми простые пальчиковые 

игры с текстом.  Развивать муз слух, учить играть 

громко и тихо. Способствовать активн 

подпеванию. Учить детей выполн движ по показу 

пед 

«Погуляем» (с.57) 

«Это наши пальчики» 

«Тихие и громкие звоночки» 

(с.66) 

«К детям елочка пришла» 

(с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Фонарики» (с.94) 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение выполнять простые 

танц дв. 

Научить детей слышать начало и окончание звуч 

муз Развивать координ движений пальцев, кисти 

руки. 

Учить детей эмоц  отклик-ся на содержание песни. 

 Способствовать активному подпеванию, 

активизировать речевую активность детей. Выполн 

движ по показу пед. 

«Очень хочется плясать» (с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Зима» (с.67) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Фонарики» (с.94) 

 

 

 

 

ЯНВАРЬ 



Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Ритмичн 

маршировать и хлопать. Развив координацию  движ 

пальцев, кисти рук.  

 Развив динамич слух, вним, умение  держать звоночек. 

Привл к активн подпеванию. 

 Развивать чувство ритма, формировать умение 

выполнять игровые действия в соответ с текстом песни. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

 

«Птичка прилетела» 

«Петрушка» (с.64) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Дед Мороз» (с.73) 

«Игра с погремушкой» 

(с.89) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и менять движ 

в соответствии с муз. Развивать умение выполнять 

характерные движения. 

Научить детей слышать начало и оконч звучания муз. 

 Привлекать к активному подпеванию. Развивать умение 

бегать, не наталкиваясь др на др. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Дед Мороз» (с.73) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5..Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить детей запоминать разнообр характерные движ. 

Учить реагировать на смену хар-ра муз, воспитывать 

выдержку. Маршировать и хлопать. Разв координац 

движений пальцев, кисти руки. Развивать муз слух, учить 

играть громко и тихо в соответствии с муз.  

 Способствовать активному подпеванию. Учить детей 

выполнять движ по тексту. 

«Игра с погремушкой» 

(с.89) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

«Это наши пальчики» 

«Зима» (с.67) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и менять движ 

в соответствии с муз. 

Учить детей эмоционально откликаться на содерж песн. 

Привлекать к активному подпеванию.  

Формировать умение выполнять игровые действия в 

соответ с текстом. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

Песенка зайчиков» (с.69) 

«Заинька» (с.77) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз. Ритмично маршировать и хлопать в 

ладоши. Формировать коммуникативные  качества. 

 Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. Развивать динамический слух, внимание. 

Способствовать активному подпеванию.  

Развивать чувство ритма, координацию. 

«Погуляем» (с.57) 

«Маршируем дружно» 

(с.11) 

«Очень хочется плясать» 

(с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Петрушка» (с.64) 

«Дед Мороз» (с.73) 

«Елка» (с.78) 

«Приседай» (с.100) 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

Учить детей реагировать на смену характера муз и менять 

движение. Воспитывать выдержку, развивать внимание, 

формировать эмоц отзывч.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки 

«Стуколка» (с.60) 

«Где же наши ручки» (с.98) 

«Птичка прилетела» 

«Петрушка» (с.64) 

«Кукла» (с.75) 



4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию.  

Развивать чувство ритма, формировать умение выполнять 

игровые действия в совет с текстом песни. 

«Зимняя пляска» (с.91) 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Развивать 

внимание, умение легко прыгать и менять движ в 

соответствии с муз. Ритмично маршировать и хлопать. 

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Развивать активность детей, формировать эмоциональную 

отзывчивость и умение откликаться на приглашение. 

Способствовать активному подпеванию. 

Формировать умение выполнять игровые действия в 

соответ с текстом. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Это наши пальчики» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Заинька» (с.77) 

«Зимняя пляска» (с.91) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

                                                                                                           

ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить слышать смену хар-ра звучания муз и менять движ 

самост-но. Развив внимание, умение ориентир в простр-

ве, умение слышать окончан муз. Выполнять с детьми 

простые пальчиковые игры с текстом. Учить эмоц-но  

откликаться на содержание песни. 

Способствовать активному подпеванию. Формировать 

ритмическое восприятие. Учить звукоподражанию. 

«Где флажки?» (с.59) 

«Стукалка» (с.60) 

«Птичка прилетела» 

«Зима» (с.67) 

«Пирожок» (с.81) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Ритмично 

маршировать и хлопать.  Воспитывать выдержку, развив 

внимание, формир-ть эмоциональную отзывчивость.  

Развивать координацию движ пальцев, кисти руки. 

Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию. Расширять двигательный опыт детей 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Где-же наши ручки» (с.98) 

«Птичка прилетела» 

«Кукла» (с.75) 

«Пирожок» (с.81) 

«Прятки» (с.97) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Научить  

слышать начало и окончание звучания муз. Развивать 

координацию движ пальцев. 

 Учить эмоц-но  откликаться на содержание песни.  

Способствовать активному подпеванию. Развивать 

чувство ритма, формировать умение выполнять игровые 

действия в соответ с текстом. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Стукалка» (с.60) 

«Это наши пальчики» 

«Спи, мой мишка» (с.83) 

«Пирожок» (с.81) 

«Зимняя пляска» (с.91) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить детей слышать смену хар-ра звучания муз и менять 

движ самост. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши.  

Развивать внимание, умение ориентир в простр-ве, 

умение слышать окончан муз. Выполнять с детьми 

простые пальч игры. Способствовать активному 

подпеванию. Формир-ть ритмичное  восприятие 

«Игра с погремушкой» (с.87) 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

Рус нар мелодия 

«Стук-стук, кулачок» 

«Пирожки» (с.82) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 



Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танц в парах, согласовывать движения с 

муз. Научить детей слышать начало и окончание 

звучания музыки. 

Формир-ть коммуник качества. Развивать динамический 

слух, внимание. 

 Способствовать активному подпеванию. Развивать 

чувство ритма, формировать умение выполнять игровые 

действия в соответствии с текстом песни. 

«Погуляем» (с.57) 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Птичка прилетела» 

«Петрушка» (с.64) 

«Пирожок» (с.81) 

«Приседай» (с.100) 

«Прятки» (с.97) 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Учить детей 

запоминать разнообраз характерные движения. Ритмич 

маршировать и хлопать в лад. Развивать координацию 

движений пальцев, кисти руки. 

 Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию. Учить реагировать на смену хар-ра муз, 

воспитывать выдержку. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Полет птиц» (с.14) 

Рус нар мел 

«Птичка прилетела» 

«Песенка зайчиков» (с.69) 

«Спи, мой мишка» (с.83) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танцевать в парах, согласов-ть движ с 

муз. Формировать коммуникатив качества. Развивать 

умение бегать, не наталкиваясь др на др. Выполнять  

простые пальч игры с текстом. 

Побуждать к активному  подпеванию.  

Закреплять у детей осн движ: бег, прыжки. Воспитывать 

выдержку. 

«Погуляем» (с.57) 

«Полет птиц» (с.14) 

«Это наши пальчики» 

«Песенка зайчиков» (с.69) 

«Пирожки» (с.82) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевани 

6. Пляски, игры 

Учить детей слышать смену характера звучания муз и 

менять движение самостоят. Развивать внимание, умение 

ориентироваться в простр-ве, умение слышать оконч муз. 

Развив муз слух, учить играть громко и тихо в соответ с 

муз 

Побуждать к активному  подпеванию.  

Развивать умение согласов-ть действия с текстом. 

«Где флажки?» (с.59) 

«Стукалка» (с.60) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Тихие и громкие звоночки» 

(с.66) 

«Пирожок» (с.81) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 

 

 

 

МАРТ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр»  Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить реагировать на смену характера муз -птички 

летают и клюют. Учить выполнять топающ шаги. 

Ритмично маршировать и хлопать в лад.  

 Развивать координ движ пальцев, кисти.  

Учить звукоподражанию. Развивать эмоц 

отзывчивость. 

Развивать внимание, умение ориентироваться в 

пространст., умение манипулировать платоч 

«Птички» (с.111) 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Корова» (с.131) 

«Утро» (с.126) 

«Игра с цветными 

платочками» (с.140) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

Развивать легкий бег, звукоподражание. Учить 

согласовывать движ с текстом. Научить детей 

слышать начало и окончание звучания музыки. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

«Птички» (с.111) 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Это наши пальчики» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Корова» (с.131) 



6. Пляски, игры  Приобщать детей к активному пению. Учить 

ориентироваться, выполнять топающие шаги в ритме 

музыки,  развивать внимание. 

«Утро» (с.126) 

«Прогулка на автомобиле» 

(с.148) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

 

6. Пляски, игры 

Учить выполнять топающие шаги. Ритмично 

маршировать и хлопать в ладоши. Развивать муз слух, 

чувство ритма. Развивать координацию движений 

пальцев, кисти руки. Учить звукоподражанию.Учить 

подпевать повторяющ-ся в песне слова, фразы. 

Формировать коммуникативн навыки. Учить 

различать смену хар-ра муз и соотн с ней движ. 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Корова» (с.132) 

«Поссорились-помирились» 

(с.137) 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать 

умение ориентироваться в пространстве. Научить 

детей слышать начало и окончание звучания музыки. 

Эмоционально откликаться на прослушанную песню, 

учить звукоподражанию. Приобщать детей к 

активному пению. Учить соглас-ть движ с текстом 

«Птички» (с.111) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

«Птичка прилетела» 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Курочка с цыплятками» 

(с.136) 

«Поссорились-помирились» 

(с.137) 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать 

умение ориентироваться в простр-ве. Ритмично 

маршировать и хлопать . Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры .  

Учить звукоподраж. Приобщать детей к активному 

пению. Учить детей соотносить движения с 

трехчастной муз. Развивать слуховое внимание. 

«Птички» (с.111) 

«Марш» (с.110) 

Рус нар мел 

«Птичка прилетела» 

«Жук» (с.118) 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить реагировать на смену характера муз -птички 

летают и клюют. Научить детей слышать начало и 

окончание звуч муз. 

 Развивать координацию движений пальцев, кисти 

руки. Учить звукоподражанию. 

 Учить детей соотносить движения с трехчастной муз. 

Развивать слуховое внимание. 

«Птички» (с.111) 

«Ай-да» (с.113) 

«Птичка прилетела» 

«Жук» (с.118) 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Занятие 

№  7 

 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить выполнять топающие шаги. Ритмично 

маршировать и хлопать в ладоши  Развивать муз слух, 

чувство ритма. Развивать эмоциональную активность. 

Развивать координ движ пальцев, кисти руки. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Формировать коммуник навыки. Учить различать 

смену хар-ра муз и соотносить с ней движ. 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Ай-да» (с.113) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Танечка, баю-бай-бай» 

(с.117) 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Поссорились-помирились» 

(с.137) 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Учить 

выполнять топающие шаги. Учить слышать начало и 

оконч звучания муз. 

 Развивать муз слух, чувство ритма. Выполнять с 

детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, формировать коммун качества.  

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» 

(с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Поссорились-помирились» 

(с.137) 

«Игра с бубном» (с.151) 

 



 

 

 

АПРЕЛЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр.»  Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги. Ритмично маршировать и хлопать в 

ладоши. Развивать эмоц активн. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. 

 Учить подпевать повтор-ся в песне слова, фразы. 

 Учить ориентироваться, выполнять топающие шаги в 

ритме муз, развивать внимание. 

«Покатаемся» (с.116) 

 «Большие и мал ноги»(с.114) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Машина» (с.133) 

«Прогулка на автомобиле» (с.148) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить выполнять топающие шаги. Развивать 

внимание, чувство ритма. Учить детей слышать 

начало и оконч зв муз. 

Формир-ть коммуник качества Учить подпевать  

повтор-ся в песне слова, фразы. Развив умение 

энергично шагать, ориентир-ся в простран. Учить 

манипулировать флажком. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Яркие флажки» (с.112) 

«Это наши пальчики» 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Машина» (с.133) 

«Игра с фл» (с.141) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать внимание, чувство ритма. Учить 

выполнять топающие шаги. Ритмично маршировать и 

хлопать.  Выполнять с детьми простые пальчиковые 

игры с текстом. Развивать эмоц активность. Учить 

подпевать повтор-ся в песне слова, фразы.  

Формир-ть коммуник навыки. Учить различ смену 

хар-ра муз и соотносить с ней движения.. 

«Покатаемся» (с.116) 

 «Большие и мал ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Машина» (с.133) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. 

Выполнять знакомые танц движ. Научить детей 

слышать начало и оконч звуч муз. Развивать эмоцион 

активность. Развивать координ движений пальцев, 

кисти руки. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, умение ориентир в простр-ве, 

умение манипулировать платочком. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Полянка» (с.115) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Пляска с платочком» (с.156) 

«Игра с плат»(140) 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги. Выполнять знакомые танц движ. 

Ритмич маршировать и хлопать.  Выполнять с детьми 

простые пальчиковые игры с текстом 

 Расширять представления детей об окруж мире. 

Формировать заботливое и доброе отношение к 

животным. Развивать внимание, формировать 

коммуникативные качества. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Полянка» (с.115) 

«Это наши пальчики» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Бобик» (с.128) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

«Игра с бубном» (с.151) 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Учить реагировать на смену хар-ра 

муз -птички летают и клюют. Научить детей слышать 

начало и окончание звучания музыки. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. 

«Ай-да!» (с.113) 

 «Птички» (с.111) 

 «Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.123) 

«Бобик» (с.128) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 



6. Пляски, игры Учить звукоподражанию. Привлекать детей к 

активному подпеванию. Учить детей соотносить 

движения с трехчастной муз. Развивать слуховое 

внимание, чувство ритма, умение ориентироваться в 

простр-ве. 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги,знакомые танц движ. Научить детей 

слышать начало и окончание звучания музыки. 

Расширять представления детей об окружающем мире. 

Учить звукоподражанию. Привлекать детей к 

активному подпеванию. Развивать внимание, чувство 

ритма. Учить детей ходить по кругу. Формировать 

умение соотносить движения с текстом. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Ай-да!» (с.113) 

«Полянка» (с.115) 

«Птичка прилетела» 

«Дождик» (с.123) 

«Паровоз» (с.124) 

«Танец с флажками» (с.143) 

«Игра с флажком» (с.141) 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Учить реагировать на смену хар-ра 

муз -птички летают и клюют. Ритмично маршировать 

и хлопать в ладоши   

Расширять представления детей об окружающем мире. 

Учить звукоподражание.  

Развивать слуховое внимание, чувство ритма, умение 

ориентироваться в пространстве. 

«Ай-да!» (с.113) 

«Птички» (с.111) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.123) 

«Паровоз» (с.124) 

«Гопачок» (с.147) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

 

 

 

 

МАЙ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Младшая гр»  Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать умение 

ориентироваться в пространстве. Ритмично маршировать и 

хлопать. Развивать координацию движений пальцев, кисти.  

Расширять представления детей об окружающем мире.  

Привлекать детей к активному подпеванию. Различать 

умение прислушиваться и различать силу звучания муз. 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать внимание, слух, чувство муз формы. Слышать 

начало и окончание звуч муз. 

Учить звукоподражанию. Расширять представления детей об 

окружающем мире. Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры с текстом. Привлекать детей к  подпев. 

Развивать чувство ритма, координацию движ. в соответствии 

с темпом муз. 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

Учить реагировать на смену хар-ра муз -птички летают и 

клюют.  Маршировать и хлопать в ладоши.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти . 

Учить   звукоподражанию. Расширять представления детей 

об окружающем мире.  



3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Привлекать детей к  подпев. Развив слуховое вним, умени 

соотнос действ с харак-ой муз 

Занятие 

№  4 

 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить выполнять топающие шаги. Развивать внимание, 

чувство ритма. Учить 

слышать  начало и окончание звучания музыки. 

Учить подпевать  повторяющ в песне слова, фразы. 

 Развив умение менять движ. Закреплять основные виды 

движений: марш и бег. 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Учить выполнять топающие шаги. Развивать муз слух, 

чувство ритма, эмоц. активн. Ритмично маршировать и хлоп 

  Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

  Привлекать детей к активному подпеванию .  Развивать 

внимание, умение выполнять несложные действия с куклой. 

Воспитывать доборе, заботлив отношение к игрушкам. 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Выполнять знакомые танц движения. Научить детей 

слышать начало и оконч муз. 

Развивать эмоциональную активность. Развивать координ 

движений пальцев, кисти руки. 

 Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, умение ориентироваться в пространстве, 

умение манипулировать платочком. 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Ритмично маршировать и хлопать .  

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Учить звукоподраж. Расширять представления детей об 

окружающем мире. Развивать слуховое внимание, чувство 

ритма, умение ориентироваться в простр-ве. 

Занятие 

№  8 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств 

ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить выполнять топающие шаги, образное движение – 

«зайчики прыгаю». Научить детей слышать начало и 

окончание звучания музыки. 

 Учить звукоподраж. Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры с текстом. 

Развивать слуховое внимание, умение соотносить действия с 

характерной музыкой. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование работы по музыкальному 

воспитанию с детьми 6-7 лет. 

Сентябрь 

 
 

 

Вид деятельности Програмное содержание  репертуар 

Музыкально-

ритмические  дви

жения: 

• упражнен

ия 

• пляски 

• игры 

творчество                 

  

1. Музыкально-

ритмические 

навыки: способствова

ть дальнейшему 

развитию навыков 

танцевальных 

движений. 

2.  Учить выполнять 

движения с мячом под 

музыку 

2.   Навыки   выразительного 

движения:  

   упражнять    детей    в ходьбе 

разного характера, в 

ходьбе  переменным   шагом,   пру

жинящим шагом. 

 Стимулировать и поощрять 

творческие   проявления   детей   

    в инсценировках, свободных 

плясках 

«Марш» 

Дунаевский, 

 «Хороводный 

шаг» р.н.м., 

«Упражнение с 

мячом» Петров, 

хоровод 

«Речка» обр. 

Каплуновой, 

«Здравствуйте» 

обр. 

Каплуновой,   

«Танцевальная 

угадай-ка». 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальн

ых 

произведен

ий 

 

Продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий, эмоциональный 

отклик при восприятии музыки 

разного характера. 

Закреплять у детей представление 

о характере музыки. 

«Утро» Григ, 

«Ходит месяц 

над лугами» 

Прокофьев, 

«Весело-

грустно» 

Левкодимов 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

Совершенствовать певческий 

голос 
  

«Андрей-

воробей» р.н.п., 

«Листопад» 

Попатенко, 



творчество  Учить детей петь легко, не 

форсируя звук, с четкой дикцией;  

учить петь хором, небольшими 

ансамблями,  по одному,  

с музыкальным сопровождением и 

без него. 

Учить самостоятельно 

придумывать мелодии. 

«Чудо из 

чудес»  Соколь

ская, 

«Веселый и 

грустный 

колокольчик». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить детей с разными 

музыкальными инструментами.  

Учить приемам игры на них. 

 Разучивать простейшие 

ритмические рисунки 

 и выполнять их в соответствии с 

музыкой 

Андрей-воробей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар 



Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• танцы 

• игры 

• творчество                   

1.  Музыкально-ритмические 

навыки: Закреплять умение 

детей двигаться приставным 

шагом и боковым галопом, 

отмечать в движении акценты. 

Самостоятельно реагировать 

на начало и окончание 

звучание частей и всего 

музыкального произведения. 

2.  Навыки    выразительного 

движения:  Развивать умение 

выразительно передавать в 

танце эмоционально-образное 

содержание. 

Побуждать детей к поиску 

выразительных движений.  

«Приставной шаг» 

Жилинский, 

«Боковой галоп» 

Шуберт. 

«Вальс» Джойс, 

«Полька» 

Дунаевский, 

«Плетень» обр. 

Бодренкова, 

«Осенние листья» 

Косма. 

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 24-41 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Обогащать музыкальные 

впечатления детей. При 

анализе музыкальных 

произведений учить ясно 

излагать свои мысли, 

эмоциональное восприятие и 

ощущения. 

Знакомить с понятием ритм, 

продолжать учить различать 

короткие и долгие звуки. 

«Осень» 

Александров, 

«Весна и осень» 

Свиридов, 

«Определи по 

ритму» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Расширять      у      детей 

певческий диапазон с учетом 

их 

индивидуальных       возможно. 

Закреплять практические 

навыки выразительного 

исполнения песен. Обращать 

внимание на артикуляцию ( 

дикцию). Закреплять умение 

петь самостоятельно 

индивидуально и коллективно. 

Учить детей  придумывать 

мелодии по образцу и без него. 

«Бубенчики» 

Тиличеева, 

«Край родной» 

Гомонова, 

«Чудная пора» 

Верижников, 

«Осенью» Зингер. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть знакомую 

мелодию индивидуально и в 

ансамбле на металлофоне, 

треугольнике, шумовых 

инструментах. 

«К нам гости 

пришли» 

Александров. 

 



 

Ноябрь 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• танцы 

• игры 

• творчество                   

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: совершенствовать 

умение 

детей     самостоятельно    начинать 

движение       после       вступления; 

ускорять и замедлять темп ходьбы, 

бега; отмечать в движении 

сильную долю такта,  частей и 

всего музыкального  произведения, 

передавать в движении 

простейший ритмический рисунок. 

2.   Навыки     выразительного 

движения:   Учить детей 

инсценировать игровую песню, 

придумывать варианты образных 

движений для изображения 

персонажей. 

Учить детей самостоятельно 

придумывать движения, 

отражающие характер музыки. 

«Марш» Люлли,  

«Упражнение с 

лентами» Штраус, 

«Смелый наездник» 

Шуман, 

«Поскоки» 

Дунаевский, 

Полька «Добрый 

жук» Спадавеккиа, 

«Теремок» р.н.п., 

«Птицы» Маршетти. 

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 44-63 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, 

слуха. Учить детей высказываться 

о средствах музыкальной 

выразительности. 

Развивать звуковысотный слух 

детей. 

«На 

тройке»  Чайковский, 

«Мама» Чайковский, 

«Кого встретил 

колобок» 

Левкодимов. 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей исполнять песни с 

вдохновением, передавая свои 

чувства: любовь к маме, уважение 

к воспитателям и т.д. Закреплять 

умение детей петь с 

сопровождением и без него. 

Предложить детям 

импровизировать на заданный 

текст. 

«Осенняя песенка», 

«Хорошо рядом с 

мамой» Филиппенко, 

«Наш любимый 

детский сад», 

«Полька». 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять попевку 

сольно и в ансамбле слаженно по 

мелодии и ритму. 

Продолжать  использовать 

«Бубенчики» 

Тиличеева. 



музыкальные инструменты в 

других видах деятельности. 

 

 

 

 

 

Декабрь 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар Источник 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: Совершенствовать 

движение поскока. Учить 

детей двигаться хороводом, 

передавать несложный 

ритмический рисунок. 

Соблюдать правила игры, 

воспитывать выдержку. 

2.Навыки 

выразительного 

движения: Содействовать 

проявлению активности и 

самостоятельности в 

выборе танцевальных 

движений. 

«Цирковые 

лошадки» , 

«Поскоки», 

«К нам приходит 

Новый год», 

 «Бери флажок», 

«Снежинка» Шопен. 

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 65-81 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Учить детей определять 

жанр музыкального 

произведения, Узнавать и 

называть музыкальные 

инструменты, исполняющие 

данное произведение. Учить 

отличать вокальную музыку 

от инструментальной, 

определять форму. 

Характер частей, выделять 

средства музыкальной 

выразительности. 

Развивать динамический 

слух детей. 

«Вальс-шутка», 

«Полька» 

Шостакович, 

«Почему медведь 

зимой спит?», 

«Громко-тихо 

запоем». 

 



Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

 Учить детей петь 

несложные песни в 

удобном диапазоне, чисто 

петь общее направление 

мелодии и отдельные ее 

отрезки с сопровождением 

мелодии. Учить детей петь, 

усиливая  и ослабляя звук. 

Самостоятельно 

импровизировать мелодии 

на заданный текст по 

образцу и без него. 

«Русская зима» 

Олифирова, 

«Елочная», 

 «Снежок» 

Бырченко. 

 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять 

произведение на разных 

музыкальных инструментах 

в ансамбле и оркестре. 

«Латвийская 

полька». 

 

 

Январь 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар Источник 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: учить детей 

различать 

динамические 

оттенки, передавая 

изменения в 

движении. Развивать 

согласованность 

движения рук. 

2.Навыки 

выразительного 

движения: Учить 

детей инсценировать 

песню в хороводе. 

Побуждать 

придумывать 

варианты образных 

движений 

персонажей. 

Выразительно и 

ритмично двигаться 

в соответствии с 

характером музыки. 

«Качание рук»  анг. н. 

м., «Мельница» 

Ломова, 

«Как на тоненький 

ледок» р. н. м., 

«Аннушка» ч. н. м., 

«Ищи!» Ломова, 

«Перышко». 

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 83-96 



Побуждать детей 

активно участвовать 

в выполнении 

творческих заданий. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Формировать 

музыкальный вкус 

детей. Учить 

слушать и понимать 

музыкальные 

произведения 

изобразительного 

характера, 

различать, 

сопоставлять образы 

контрастных 

произведений. 

Различать три жанра 

музыки: песня, 

танец, марш. 

«Тройка» Свиридов, 

 «Зима» Вивальди, 

«Три кита». 

 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Различать части 

песни. Учить детей 

петь, сохраняя 

правильное 

положение корпуса, 

относительно 

свободно 

артикулируя, 

правильно 

распределяя 

дыхание, чисто 

интонируя мелодию. 

Импровизировать 

мелодию на 

заданный текст. 

«Буденовец»  Дубравин, 

«Частушки», 

 «Плясовая» Ломова. 

 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в 

ансамбле и оркестре. 

«Во саду ли, в огороде». 
 

 



Февраль 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар Источник 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: Закреплять 

умение детей ритмично 

двигаться с предметами, 

самостоятельно  начинать 

движение после 

музыкального 

вступления. 

2.Навыки 

выразительного 

движения: упражнять 

детей в движении 

переменного шага, 

развивать чувство 

партнерства, умение 

двигаться легко и 

красиво. 

Побуждать детей к 

поиску различных 

выразительных движений 

для передачи игровых 

образов. 

«Игра с мячом» 

Орф, 

«Переменный шаг» 

р. н. м., 

«Сударушка», 

«Чапаевцы», 

«Наши кони 

чисты».   

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник 

каждый день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 99-113 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

При анализе 

музыкальных 

произведений учить детей 

ясно излагать свои мысли, 

чувства, эмоциональное 

восприятие и ощущение. 

Способствовать развитию 

фантазии: учить 

выражать свои 

впечатления от музыки в 

движении, рисунке. 

Развивать музыкальную 

память детей. 

«Вечерняя сказка» 

Хачатурян, 

«В пещере горного 

короля» Григ, 

«Повтори мелодию». 

 



Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Продолжать развивать 

певческие способности 

детей петь несложные 

песни в удобном 

диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно 

передавая мелодию, 

ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя 

звучание. 

Побуждать детей 

самостоятельно 

придумывать мелодии. 

«Мамин праздник» 

Гурьев, 

«Край родной», 

«Молодой боец», 

Красев. 

 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Обучать детей игре в 

оркестре на разных 

инструментах, 

добиваться ансамбля. 

«Ой, лопнув обруч» 

 

 

 

Март 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар Источник 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: Учить детей 

передавать в движении 

веселый. 

легкий характер 

музыки и несложный 

ритмический рисунок 

мелодии. Улучшать 

качество пружинящего 

шага, отходя назад и 

продвигаясь вперед. 

2.Навыки 

выразительного 

движения: Продолжать 

учить детей объяснять 

правила игры. 

Воспитывать 

выдержку, играть по 

правилам. Развивать 

реакцию детей на 

остановку в музыке, 

«Легкие прыжки» 

Шитте, 

«Бег с остановками». 

«Пружинки» 

Чичков, 

 «Кто скорей» 

Шварц, 

 «Жучок» Бетховен. 

  

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник 

каждый день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 117-134 



добиваться легкого 

стремительного бега. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Развивать у детей 

представление о том, 

как музыка может 

изображать животных. 

Учить детей 

распознавать в музыке 

черты танца и 

колыбельной песни. 

Формировать 

тембровый слух детей, 

упражнять в 

различении звучания 

нескольких 

инструментов. 

«Балет 

невылупившихся 

птенцов» 

Мусоргский, 

«Тамбурин» Рамо, 

«Угадай на чем 

играю?». 

  

 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Учить детей петь 

эмоционально, точно 

соблюдая 

динамические оттенки, 

смягчая концы фраз. 

Предложить  детям 

импровизировать, 

придумывать мелодию 

марша по образцу и 

самостоятельно. 

«Пасхальная песня» 

Крупа-Шушарина, 

 «Ивушка» Алексеев, 

«Марш». 

 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в 

оркестре на разных 

музыкальных 

инструментах. 

«В нашем оркестре» 

Попатенко. 

 

 

 

Апрель 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 



Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с характером 

музыки, передавая несложный 

ритмический рисунок музыки. Учить 

двигаться шагом менуэта, выполнять 

несложные перестроения, 

самостоятельно начинать движения 

после музыкального вступления. 

2.Навыки выразительного 

движения: Побуждать  самостоятельно 

придумывать движения, выразительно 

действовать с воображаемыми 

предметами. 

«Упражнение с 

кубиками» Соснина, 

«Упражнение с 

цветами», 

 «Менуэт» Мориа, 

«Полька» Комарова, 

знакомые игры, 

«Солнечный луч». 

  

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 137-154 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Познакомить детей с жанром 

симфонической сказки. Учить 

различать тембры музыкальных 

инструментов симфонического 

оркестра и слышать изобразительные 

моменты в музыке. 

Развивать музыкальную память детей. 

«Петя и волк» 

Прокофьев, 

«В церкви» 

Чайковский, 

«Назови 

композитора». 

  

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Закреплять умение детей бесшумно 

брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы, обращать внимание на 

правильную артикуляцию. 

Самостоятельно придумывать мелодии 

на заданный текст. 

«Мы теперь 

ученики» Струве, 

«Собираю 

портфель» Протасов, 

«Колыбельная». 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить исполнять музыкальное 

произведение сольно и в ансамбле. 

«Вальс» Тиличеева. 

 

 

Май 

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар Источник 



Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• танцы 

• игры 

• творчество                   

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: Закреплять у 

детей навык отмечать 

смену динамических 

оттенков в движении, 

изменяя силу 

мышечного 

напряжения. 

2.Навыки 

выразительного 

движения: Побуждать 

исполнять движения 

изящно и красиво. 

Способствовать 

развитию 

согласованности 

движений. 

Учить свободно 

ориентироваться в 

игровой ситуации. 

Самостоятельно 

придумывать 

образные движения 

животных. 

«Упражнения с 

лентами», 

«Менуэт» Мориа, 

«Вальс» Делиба, 

«Воротики» Орф, 

«Кошки и мышки». 

  

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник 

каждый день» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 157-168 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Познакомить детей с 

сюжетом сказки 

(либретто), музыкой к 

балету. Учить детей 

различать темы 

персонажей, слышать 

и различать тембры 

музыкальных 

инструментов 

симфонического 

оркестра. 

Развивать 

музыкально-

сенсорные 

способности детей. 

Музыкальные 

фрагменты из балета 

«Спящая красавица 

Чайковского, 

Знакомые 

упражнения. 

  

 



Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

Продолжать учить 

детей передавать в 

пении более тонкие 

динамические 

изменения. Закреплять 

у детей навык 

естественного 

звукообразования, 

умение петь легко, 

свободно следить за 

правильным 

дыханием. 

Расширять опыт детей 

в творческих поисках 

певческих интонаций. 

«До свидания, 

детский сад!» 

Филиппенко, 

«Звенит звонок», 

«Дин - дон». 

 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать 

исполнение знакомых 

песен. 

«Ворон» р. н. м. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь 

Формы организации и 

виды музыкальной 

деятельности 

Репертуар Источник 

Музыкально-

ритмические  движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество                   

 «Ускоряй и замедляй» 

Ломова, «Бег и 

подпрыгивание», 

«Ну и до свидания!» Штраус, 

«Теремок» р. н. м., 

«Плетень» р. н. м., 

«На лугу» Шопен. 

  

И.Каплунова 

И.Новоскольцева 

«Праздник каждый день» 

Подготовительная группа 

Стр. 168-169 



Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Балет «Спящая красавица» 

Чайковский ( музыкальные 

фрагменты). 

Знакомые упражнения по 

выбору  педагога. 

 

Пение: 

• Развитие певческих 

навыков 

• творчество 

«В золотой карете», 

 «Земляничная полянка» 

Олифирова знакомые 

упражнения 

 

 

 

 

 

Формы совместной деятельности в группе 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в процессе 

воспитательной работы 

 

     Музыкальный руководитель в рамках воспитательной работы 

осуществляет следующую работу с родителями (законными 

представителями): 

     - консультирование по вопросам музыкального воспитания; 

     - участвует в родительских собраниях, проводит анкетирование, мастер-

классы; 

     - проводит информирование через социальную сеть ВК, официальный сайт 

Организации о проведенных значимых мероприятиях; 

     - организует совместные мероприятия (утренники, праздники, досуги и 

др.). 
 

События 

     Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 



       Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества, в который входят в том числе: 

      - проекты воспитательной направленности; 

      - праздники. 

      При этом проект понимается как комплекс целенаправленно 

организованных мероприятий (воспитательных ситуаций), позволяющих 

эффективно решать задачи приобщения детей к ценностям российского 

общества. Музыкальный руководитель может участвовать в реализации 

проекта воспитательной направленности совместно с воспитателем группы по 

его плану.   

 

 

 

План работы музыкального руководителя с родителями 

 на 2025-2026 учебный год 

 

месяц мероприятия 

сентябрь 1. Выступление на общем родительском собрании 

 2. Анкетирование «Музыкальное развитие Вашего ребенка». 

 3. Индивидуальные консультации по вопросам музыкального 

развития детей 

октябрь 1. Консультация «Сотрудничество музыкального руководителя и 

родителей с целью музыкального развития ребенка». 

 2. Беседа «Культура поведения родителей и детей на 

празднике».  

3. Индивидуальные консультации по вопросам 

коррекционноразвивающей работы в процессе музыкальной 

деятельности 

ноябрь 1. Привлечение родителей к участию на празднике, 

посвященному Дню матери. 2. Ознакомление родителей на сайте 

ДОУ с проводимыми культурнодосуговыми мероприятиями 

декабрь 1. Оказание помощи родителям по созданию фонотеки 

новогодних песен для детей.  

2.Творческая мастерская: изготовление костюмов, атрибутов к 

новогодним праздникам 

3. Рекомендации по подготовке к зимним праздникам. 

январь 1. Индивидуальные консультации по вопросам развития ребенка 

в процессе музыкальной деятельности.  

2. Мастер-класс «Логопедические игры с дошкольниками». 



февраль 1. Анкетирование по теме «Как Вы приобщаете детей к 

народной музыке». 

 2. Оказание помощи родителям по созданию фонотеки 

музыкального фольклора. 

 3. Привлечение отцов к участию на празднике, посвященному 

Дню защитника Отечества 

март 1. Совместное проведение праздника, посвященного 

Международному Дню 8 Марта Активное участие мам и бабушек. 

 

2. Индивидуальные консультации по вопросам развития ребенка 

в процессе музыкальной деятельности 

апрель 1 3. Привлечь родителей к помощи в подготовке к конкурсу и 

мероприятий к празднованию 81-летия Победы (старшая, 

подготовительные гр.) 

 

май 1. Индивидуальные консультации по вопросам поступления 

детей в музыкальную школу. 

 2. Индивидуальные консультации о музыкальных достижениях 

детей по результатам мониторинга 

3. Привлечение родителей подготовительных групп и 

совместная подготовка поздравительных номеров на праздник 

«Выпускной бал» 

 

 

Организационный раздел Программы. 

 

Кадровое обеспечение 

Музыкальный руководитель осуществляет следующие функциональные 

обязанности, связанные с организацией и реализацией воспитательного 

процесса в рамках реализации Программы: 

- организует слушание музыки и игру детей на музыкальных 

инструментах, знакомит с композиторами; 

- организует народные музыкальные игры; 

- организует театрализованную деятельность воспитательной 

направленности; 

- организует праздники и развлечения, тематические дни в 

соответствие с Программой; 

- включает семьи воспитанников в совместную музыкальную 

деятельность и проекты. 
 

. 

 



 

 

 

 



 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

       3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

       Успешная реализация Программы обеспечена совокупностью психолого-педагогических условий, 

изложенных в п.30 Федеральной программы. 

       Ключевыми из них являются: 

       - признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития). 

         Требования к психолого-педагогическим условиям реализации Программы изложены в п.3.2.1. ФГОС 

ДО: 

         1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

         2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих 

их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

        3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

        4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

        5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 



        6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

         7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

         8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

        3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

       Реализация Программы осуществляется в групповом помещении, соответствующем требованиям 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности, требованиям к 

средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития 

детей, оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой, требованиям к 

материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование), 

оснащение (предметы). 

Предметно-развивающая среда в ДОО содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.     

        Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

        Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

         Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) обеспечивает: 

        - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

        - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

       - эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов 

и возможностей детей; 



Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; наличие в группах полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

  Вариативность среды предполагает наличие в группах различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

          - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

         - свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

        - исправность и сохранность материалов и оборудования. 

         Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

      3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

         

      Реализация Программы осуществляется в музыкальном зале и групповых помещениях, 

соответствующим требованиям санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам 

пожарной безопасности, требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом 

и индивидуальными особенностями развития детей, оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой, требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование), оснащение (предметы). 



          
Описание обеспеченности средствами обучения  

1. Профессиональные музыкальные 

инструменты в ДОУ 

Пианино 1 

Синтезатор 1 

2. Материально-техническое оборудование  Музыкальный центр 2 шт. 

Медиапроектор, экран 1 шт. 

Микрофон 1 

Телевизор 1 

Стол для преподавателя 1 

Стул для пианино 1 

Стулья для детей 23 шт. 

Шкафы и секции для хранения пособий 

и атрибутов к музыкально-

образовательной деятельности 

2 шт. 

3.Детские музыкальные инструменты Металлофон 2 шт. 

Ьарабаны      2шт. 

Бубны 6 шт. 

Треугольник с разной высотой звучания

 4 шт. 

Маракасы 4 шт. 

Трещетка 2 шт. 

Румба 1 шт. 

Колотушка 1 шт. 

Бубенцы 10 шт. 

Коробочка 1 шт. 



Деревянные ложки 20 шт. 

Набор деревянных инструментов 1

 шт. 

4. Игрушки-самоделки неозвученные Трехступенчатая лесенка 1шт. 

Пятиступенчатая лесенка 1шт. 

 

5. Игрушки озвученные Музыкальный молоточек 5 шт. 

Погремушка 15 шт. 

6. Учебно-наглядный материал Портреты российских композиторов 

классиков 1набор 

Портреты зарубежных композиторов 1  

набор 

Картинки с изображением различных 

музыкальных инструментов 30 шт. 

Нотный стан и раздаточный материал к 

нему 1шт.  

Домик-декорация, атрибуты для плясок 

игр и инсценировок 2 шт. 

Карусель 1 шт. 

Султанчики 20 шт. 

Флажки разноцветные 20 шт. 

Цветные ленты 20 шт. 

Цветы, веточки и т.д 40 шт. 

. 

Шапочки-маски (овощи) . 

Шапочки-маски (фрукты, цветы)  



Шапочки-маски (животные, насекомые, 

рыбы и т.д.) 10 шт. 

Волшебный мешочек, шкатулка или 

коробочка-посылка для сюрпризов 

  

7. Учебный аудио и видео комплект Аудиозаписи детских музыкальных 

сказок  

Аудиозаписи с детскими песнями 

советских и российских  

композиторов («+» и «-») 

Аудиокассеты и СD с музыкой 

композиторов классиков  

отечественных и зарубежных 

Аудио приложение к конспектам 

«Праздник каждый день» 5 шт 

8.Настольные музыкально-дидактические 

игры: 

«Музыкальное лото» 

«Узнай, какой инструмент» 

«Узнай по голосу» 

«Найди маму» 

«Бубенчики» 

«Сколько нас поет» 

«Что делают дети» 

«Музыкальный телефон» 

«Узнай по ритму» 

«Выложи мелодию» 

«Три кита в музыке» 



«Солнышко и дождик» 

«Весело-грустно» 

 

         Описание обеспеченности методическими материалами   

 

1. Праздник каждый день «Ясельки» авторы И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, - СПб 2010 

2. Музыкальные занятия группа раннего возраста ( от 2 до 3 лет) автор составитель Е.Н. Арсенина 

3. Музыкальные занятия младшая группа  Праздник каждый день И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева 

4. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 - 5 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. - М., 1981. 

5. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду. И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, И.В.Алексеева. С-П.,2005. 

Часть1,2. 

6. Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». Москва «Сфера»2005год; 

7.  Евтодьева А.А. Авторское Методическое и практическое пособие по обучению дошкольников пению и 

движениям в игровой форме. 2017г. 

8. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации программы изложен в п.33 Федеральной образовательной программы, в том числе примерный 

перечень музыкальных произведений (п.33.2.); 

 

3.1.4. Режим дня 

         Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим 

дня воспитанников. Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение времени пребывания детей в Учреждении. 

    Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режим дня разрабатывается в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 



          В Учреждении используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и 

окружающий социум. 

           Режим дня скорректирован с учетом работы Учреждения. 

 

Понедельник- среда 

 

Вторник-четверг 

09.00 — 09.20 — 2ая младшая 

09.30 — 09.50 — средняя II ТНР 

10.00 — 10.20 — средняяIII ТНР 

10.30 — 10.55 — старшая III ТНР 

12.10 – 12.40 ---   старшая.II ТНР 

09.00 — 09.10 — I ая младшая  

09.30 — 09.45 — вторая младшая 

10.00 — 10.30 — подготовит. 

 

 

3.1.5. Содержание традиционных событий, праздников, мероприятий  

 

 

 

 

 

 

 

Названия мероприятий форма 

проведения 

Срок 

проведения 

1.  «Здравствуй, Осень золотая!» 

2.   «Новый год» 

3.  «День защитника Отечества» 

4. «Масленица» 

5. «Мамин праздник» 

6. «День космонавтики» 

7.  День Победы 

 

развлечение 

праздник 

спортивный праздник 

развлечение 

праздник 

развлечение 

праздник 

 

октябрь 

декабрь 

февраль 

март 

апрель 

май 

 



3.2.5. Особенности событий, праздников, мероприятий 

         События, праздники, мероприятия, посвященные различным сторонам человеческого бытия, и 

вызывающие личностный интерес детей к: 

         - явлениям нравственной жизни ребенка,  

         - окружающей природе, 

         - миру искусства и литературы  

         - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

         - сезонным явлениям, 

         - событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День 

народного единства День Матери и др.), 

         - народной культуре и традициям. 
  

Месяц Название 

мероприятия 

Задачи Возрастная группа 

Январь 

 

Театрализованное 

представление 

"Пришла коляда – 

открывай 

ворота!»" 

      Знакомить детей с 

рождественскими 

песнями – калядками, 

гаданиями, обычаями 

рядиться; 

организовывать 

образовательный 

процесс вместе 

родителями 

Все группы 

Февраль Музыкальное 

развлечение 

«Зимние забавы» 

Формировать у детей 

желание заниматься 

зимними видами спорта   

Все группы 

Март 

 

 

 

Праздник 

"Масленица" 

      Познакомить детей с 

обычаями масленичной 

недели, песнями, 

хороводами, угощениями. 

Все 

возрастные 

группы 



 

Апрель 

Конкурс 

«Мини-мисс 

«Сказка» 

Формировать творческие 

способности, эстетический 

вкус  

Все группы 

Май Развлечение 

«Весна пришла» 

        Знакомить малышей с 

признаками весны, создавать 

радостное настроение 

Средняя   

группа 

 

 

 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 Примерные образовательные программы: 

 1. Проект примерной основной образовательной программы дошкольного образования на основе ФОП ДО.  

2. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад №70 

комбинированного вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга  

3. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) Н.В. Нищевой 

 4. «Музыкальные шедевры». Авторская программа О.П. Радыновой. 

 5. «От рождения до школы». Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования. Под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.. 

 6. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста "Ладушки" (И.М. Каплунова, И.А. 

Новоскольцева). 

 



Перечень пособий, технологий 

 1. Арсеневская О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, 

упражнения – Волгоград: Учитель, 2013.  

2. Бодраченко И.В. Музыкальные игры в детском саду для детей 3-5 лет. – М.: Айрис-пресс, 2009. 3. Горбина 

Е.В. Лучшие попевки и песенки для музыкального развития малышей. – Ярославль.: Академия развития, 

2007. 

 4. Груздова И.В. Навстречу музыке - музыкальные игры и занятия для детей. – Ростов н/Д.: Феникс, 2011. 

 5. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

6. Зимина А.Н. Народные игры с пением. – М.: ГНОМ и Д, 2000.  

7. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду – М.: Скрипторий 2003. 

 8. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, 

самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно - творческого: В мире прекрасного. 

- М.: ВЛАДОС, 2004. 

 9. Луговская А. Ритмические упражнения, игры и пляски. – М.: Советский композитор, 1991.  

10. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 

2014.  

11. Г.Вихарева      Играем с малышами, логоритмические игры для детей дошк. Возраста – издательство 

«Композитор» Санкт Петербург 2007 



12. Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. Популярное пособие для родителей и 

педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1997.  

13. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, музыкальные упражнения 

для дошкольников с 4 до 7 лет. Выпуск 1. – СПб.: СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 13. Нищева Н.В., 

Гавришева Л.Б. Облака плывут куда-то… Песенки, музыкальные игры для дошкольников с 4 до 7 лет. СПб.: 

ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.  

14. Образцова Т.Н. Музыкальные игры для детей. – М.: ООО «ИКТЦ «ЛАДА», ООО «Этрол», ООО «Гамма 

Пресс 2000», 2005.  

15. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для 

студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 16. Раевская Е.П., 

Руднева С.Д., Соболева Г.Н., Ушакова З.Н. Музыкальнодвигательные упражнения в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1991. 

16. Методическое пособие Традиционные народные праздники в образовательных учреждениях Санкт 

петербургская Академия постдипломного педагогического образования, кафедра истории педагогики.2008 

 17. Рокитянская Т.А. Воспитание звуком. Музыкальные занятия с детьми от трех до девяти лет. – Ярославль: 

Академия Холдинг, 2002.  

18. Щемененко А.В. Топотушки - хлопотушки. Ритмика и вокальное воспитание для детей. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2011 

 Журналы для музыкальных руководителей: «Гусельки», «Гармошечка - говорушечка», «А мы просо 

сеяли», «Веселая нотка», «Колокольчик», «Музыкальный руководитель», «Аничков мост» 
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